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| TEMI PROGETTUALI
(es. LEED 2009)
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Il 31% del punteggio riguarda l'energia
Il 45% riguarda energia piu IAQ
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La Sostenibilita Energeti

a L' Unione Eurog
attualmente c
migliorame
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Il traguardo: Near Zero

‘near zero enerc
energla quas
prestaziont
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PERCHE' " LOW ENERG
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Resistenza termica di

e | dati termici utili p
forma di condutt
termica utile
determma -

colata secondo
2 ricavata da certificati
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Conduttivita termica A (I

e materiali da costruzic
0,2 W/(m K), (legne
perpendicolare a
con densita p

® |aterizi;

| alle dispersioni

| anche nella norme

lall da costruzione -:

2abilita al vapore e nella

)01 “Materiali e prodotti per
ometriche Valori tabulati di
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Struttura materiali edi

AUTIC T gas

condusione el sulido
1o alla eonduzione nel hguido

nuice dosuto alla mdimzione

s5a termico convettivo dovuto al movemento
d'aegua
1ta ci flsso ernlice convertivo doviee al movimento
Qe Mg secen
densita di tlugso tormuco convettivo dovuto al moviiento
dell"acquu.
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Materiali Isolanti 1/3

e Materiali Isolanti:
struttura fibrosa,
cavita piene d’'ari

0 della combinazione
all Isolanti si definisce la
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Materiali Isolanti 2/3

@ Dal momento che |'a
molto bassa, pari
solida dei materi
(altrimenti |
convezione

assi (< 20 kg/m3)
0 perche aumenta
0 scambio termico per
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Materiali Isolanti 3/3

aNel caso di materi

al rischio di
eguito ai processi
eguente diminuzione
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Il Poliuretano (PUR)

oll Poliuretano
espanso a cel
grado di resist

del vapore

Siste al
prestazione puo
yliorata rivestendo
ola metallica.
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Il Poliuretano (PUR)

- La norma UNI
per edilizia - |

rigido (PUR
fornlsce s

getto 4, per |
stitl e nel range
vestiti con pellicola
5 mW/(m K)
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Resistenza superfi

e Secondo la norma
resistenza superf

Resistenze termiche superficiali (in m?- KIW)

Direzione del flusso fermico
Ascendente Orizzontale Discendente
T 0,10 013 017
R.. 0,04 0,04 0,04

| valori del prospetto 1 sono valori di calcolo. Per |a dichiarazione della trasmittanza termica di componenti e
negli altri casi in cui sono richiesti valori indipendenti dal senso del flusso termico, si raccomanda di scegliere
valori corrispondenti al flusso orizzontale.
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Resistenza Termica to

e La resisten
edilizia, cos
al flussa
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Qualche numero

R =400 m?K / W
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Parametri (ritenuti) rile
comportamento est

. Massa unitari
. lrasmitte
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Capacita termica 1/2

Il calore specificc
quantita di
variazione
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Capacita termica 2/2

» |l calore specifi
costruzione
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Trasmittanza Termica Perl

a escursione termica

plezza escursione flusso
riodo (24 h)

w = 2n/T = freq. ang.
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Trasmittanza Termica Pe

La trasmittanze
esterno ed |
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Trasmittanza Termica Perl

temperatura
a quella inte
trasmitte

cursione termica
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Involucro e capacita ter

Con 1 livelli di Isolam
Il flusso termico &
parametro ¢
anche f e

sla dovuta
olucro, anche le
D contribuire.
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Involucro e capacita termi

Va ricordato che per €
Interno, il contributc
solamente dalla ¢

Y massimo
0 compreso tra

ato di isolante;
onhteggiato piu di meta
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Involucro e capacita termi

Nel clima del Norc
contributo delle
surriscaldam

: prezzablle
a al materiale
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Umidita 1/2

aL'umidita e
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Umidita 2/2
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Bilancio di massa di ur

All'interno di u
sorgenti di ve
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Bilancio di massa di

gasxe p” G 2

ain

G = produz.

aria interna
espulsa

G. %

as |
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Bilancio di massa di un ¢

» Dal bilancio si de
'umidita all'
rispetto all’

o

di ventilazione G
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Bilancio di massa di
Stima 4p
. Il valore di 4

a partire dalla
nell'’Appen

Variazione delle classi di umidita interna in funzione della temperatura esterna
Legenda

P

X Temperatura media mensile dell'aria esterna, 6, in °C
Y Av in kg/m3
£ Apin Pa
Y 7 Classi di umidita interna

1 Magazzini

Uffici, negozi

Alloggi con basso indice di affollamento

2
3
4 Alloggi con alto indice di affollamento, palestre, cucine, cantine; edifici riscaldati con sistemi a
gas senza camino

Edifici speciali, per esempio lavanderie, distillerie, piscine
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Bilancio energetico de
(ante 2005)




Bilancio energetico de
(post 2006)




Evoluzione del bilancio er
dell'edificio

. La ventilazior
Importante
(puo Iin
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Ventilazione controllata (1/4)

. In uso da tempo per edifici commerciall
e uffici con indici di affollamento elevati
(I.e. Impianti di condizionamento) dove
e ormail prassi consolidata il recupero
termico (ruote entalpiche, etc.).

. Ultimamente vengono proposti anche
per gli edifici residenzial
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Ventilazione controllata (2/4)

. Negli edifici residenziali occorre prestare
attenzione a:

. portata aria non inferiore a 0,5 vol./h
(sorgenti interne di iInquinamento: cucina,
persone, candele)

. compatibilita con cucine, stufe (in maiolica),
caminetti, e le indispensabili prese d'aria
(UNI 7129) !

. | consumi elettrici dovuti a ventilatori pompe
di circolazione ed eventuale piastra di cottura

Paolo Baggio - ANPE - 2013 37



Ventilazione controllata (3/4)

. Negli edifici residenziali occorre prestare
attenzione a:

. manutenzione (pulizia e sostituzione filtri): chi
la fa, chi la paga ?

. Il funzionamento nelle mezze stagioni: nel
climi umidi potrebbero essere necessarie
portate piu elevate (o l'apertura delle finestre)

. Il funzionamento estivo: il ventilatore puo
facilmente surriscaldare l'aria ed |l
raffrescamento geotermico potrebbe non
essere sufficiente !
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Ventilazione controllate

. Vain ogni caso [
ventilazione de

ggio - ANPE - 2013




Condensazione interstizi

@ La maggior parte del
costituta da una m
reticolo di pori ir
filorosa).
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Condensazione interstizi

@ Tale flusso di vapore
molto modesta €
apprezzabilmer

a |l flusso (

enomeni di degrado
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Condensazione interstizi
Migrazione del vapore

T T
- --v-I—-— .--—F—-.A
TN 7T
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Caratteristiche dei rivestl

esterni

. | rivestimenti s
proteggere ©
particolare
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Osservazionl conclusive

. Nessun materi

Eliitse, e
a fenomeni di
grazione
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