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Cosa si intende per I1AQ

Ministero dell’Interno - 1991
L’'inquinamento interno e definito come:

«Qualsiasi alterazione delle caratteristiche chimico fisiche e
bilogiche dell'aria, determinata sia da variazioni di
concentrazione del suol normali costituenti sia e
soprattutto, dalla presenza di sostanze estranee alla sua
composizione normale in grado di determinare effetti di
molestia e/o danno alluomo».
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Cosa si intende per I1AQ

Secondo la Norma UNI-CTI 10339:1995 con il termine
"gualita dell'aria" deve intendersi la "caratteristica dell'aria
trattata (in un impianto aeraulico) che risponde ai requisiti
di purezza" specificati come segue:

"Essa non contiene contaminanti notl In concentrazioni tal
da arrecare danno alla salute e causare condizioni di
malessere per gli occupanti. | contaminanti, contenuti sia
nell'aria di rinnovo sia in quella ricircolata sono gas, vapori,
micro-organismi fumo ed altre sostanze particolate”
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Cosa si intende per I1AQ

IAQ: Comfort e tutela della salute delle persone
Secondo L’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS/WHO)

“Lo stato di salute e uno stato di completo benessere fisico,
mentale e sociale; esso non puo essere inteso solo come
assenza di stati di malattia o di infermita. ”

Tutela della salute condizioni di benessere

2017
'_\E)U 32Conferenza Nazionale Poliuretano Espanso rigido — Milano 25 Maggio 2017 S)



Cosa si intende per I1AQ
Revisione della UNI 10339

Qualita dell’aria interna accettabile: Caratteristica
dell’aria per la quale almeno I'80% degli occupanti non
esprima Insoddisfazione e nella quale non siano
presenti contaminanti noti in concentrazioni che, sulla
base di indicazioni delle autorita competenti, possano
arrecare.danni alla salute.
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IAQ e Effetti degli inquinanti

Funzione della concentrazione dell'inquinante
e del tempo di esposizione dellindividuo {dose),
della suscettibilita e del tipo di sostanza

Effetti irritativi su cute e
mucose (laringiti, | Effetti genotossici

congiuntiviti,eritemi) / (alterazione delle
cellule, cancro)
Effetti respiratori (asma,
allergie, bronchiti,
infezioni)

Effetti sul sistema
nervoso (emicranie) /

alla gola, lacrimazione, inroduttivo cardiovascolare,
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Aspetti Energetici

Consumi energetici per i trattamenti dell’aria:

a Riscaldamento/raffrescamento

a Deumidificazione/umidificazione
Consumi energetici per la movimentazione

dell’aria:
Obiettivo della EPBD

Promoting the improvement of (baftterie, filtri,...)

w Perdite di carico nei (trattamenti dellaria

ener erformance of . . . . . .
gy P o Perdite di carico per la distribuzione e

buildings within the EU through o .
cost-effective measures, with no diffusione dellaria

compromise to.comfort and Efficienza:
Indoor air quality. _ . . .
8 liallD 4 Progettazione/Gestione/Manutenzione
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Articolo 3

Metodologia di calcolo del rendimento energetico

Atftestato di certificazione energetica
Articolo 7
UNI EN 15217

Art. 5

N

Modalité per esprimere la prestazione energetica
Articolo 4

UNI EN15217

7

Ambiente interno

EN15251

1Y

1
| Art. 6

|
Calcolo del fabbisogno di
energia per il riscaldamento e
il raffrescamento

EN 13790

1

Calcolo del fabbisogno di energia per il
riscaldamento e il raffrescamento degli ambienti
mediante metodi dinamici
UNI EN15265

Applicazione delluso delle misure
UNI EN15603

Requisiti energetici dellimpianto di riscaldamento
UNI EN 15316

Requisiti energetici dellimpianto di raffrescamento
UNI EN 15243

Calcolo delle temperature
UNIEN 150 13791 e 13792

Consumo energetico globale e definizione dei
metodi di valutazione energetica
UNI EN 15603

Requisiti energetici dellimpianto di ventilazione
UNI EN 15241, 15241, 13779

Requisiti energetici per lilluminazione
UNI EN 15193

Requisiti energetici dellimpianto per la produzione di ACS

UNI EN 15316

1
Vo
1

Consumo energetico globale e definizione dei |

_________________ -
T Aufomaziane, regolazione e gestione tecnica degli |

edifici |
UNI EN15232 1

Impianti di riscaldamento (caldaie incluse
UNI EN15378

Condizionamento dellaria
(ventilazione inclusa)
UNI EN15239 e UNI EN 15240
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GREEN BUILDINGS

Il termine "GREEN BUILDING" e spesso usato come sinonimo di
edilizia sostenibile e di costruzione ad alte prestazioni.
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GREEN BUILDING BASIC

2 A GREEN BUILDING is a structure that it's designed, built,
renovated, operated or reused in an environmentally efficient
condition

4 The GOALS of a Green Buildings are:
4l Protect the health of users;
4 Use energy, water and resources efficiently;
I Reduce the overall impact in the environment;

Optimize  the  environmental and  economic
performance;

4 Pursue the essential demands of interior comfort;
= Improve user productivity.
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LEED® PHILOSOPHY

3 LEED (LEADERSHIP in ENERGY and ENVIRONMENTAL DESIGN) ha
usato tutte le migliori pratiche esistenti, norme, riferimenti, per realizzare
I'edificio sostenibile. LEED € la Canestra, il contenitore. La frutta sono le
buone pratiche gia esistenti sul mercato Come ad esempio |l
«Commissioing».

La Canestra di Frutta, un famoso dipinto ad olio su tela
- realizzato tra il 1594 e il 1597 da Caravaggio
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GREEN HOMES DESIGN & LEED FOR HOMES & MULTIFAMILY LOWRISE
CONSTRUCTION LEED FOR MULTIFAMILY MIDRISE

GREEN NEIGHBORHOOD AN
DENELOEYENT LEED FOR BUILT PR

LEED FOR NEW CONSTRUCTION
LEED FOR CORE & SHELL

LEED FOR SCHOOLS
LEED FOR HEALTHCARE

GREEN BUILDING DESIGN &
CONSTRUCTION

- " ” 3

: LEED );
LEED FOR EXISTING BUILDINGS ) :
REFEREMCE

LEED FOR SCHOOLS E&E'."FEE
LEED FOR RETAIL i

s P

GREEN BUILDING OPERATIONS &

MAINTENANCE LEED FOR HOSPITALITY
LEED FOR DA
LEED FOR WAREHOUSES AND D. CENTERS
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Categorie LEED®

INTEGRATIVE PROCESS

TRANSPORTATION

MATERIA AND RESOURCES

WATER EFFICIENCY ENERGY AND ATMOSPHERE =~ SUSTAINABLE SITES

N

g

INDOOR ENVIRONMENTAL
QUALITY

INNOVATION

REGIONAL PRIORITY CREDITS

LEED @ for ND catégorie
supplementari

Smart location & linkage
credits promote walkable

Neighborhood pattern &
design

Green infrastructure &
buildings
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JAQ — Construction Plan

INDOOR ENVIRONMENTAL
QUALITY
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JAQ — Construction Plan

INDOOR ENVIRONMENTAL
QUALITY
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IAQ — Construction Plan

INDOOR ENVIRONMENTAL
QUALITY
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JAQ — Construction Plan

Product [Ruova Coop
Product Type Product Mame/Mode! UsE
Manufacturer m%mmum e
for pasting the tiles for flooring and m‘m fiﬁi;;ﬁm
ustoome CHy, State,
Ceramic Tile Adhesive MAPEI KERAFLEX coatings m;‘*‘""—“ T
Ceramic Tile Adhesive MAPET KERACOLOR GG [for grouting the flooring and walls
or creating vertical joints in
Architectural Sealont MAPE] MAPESIL AC f o g vertical Jol
matching the coatings
[or sealing af the internal joints
Architectural Sealant SIGIVENETA 5.r. ELASTOGIUNT between the prefobricoted panels
infi
for sealing the joints of the ducts
and for sealing between: external
Joints wallyprafile; under joine
walls/window; internal jaints
79I1T wallfprafile; external joints
Architectural Sealont DOW CORNING | WEATHERPROOFING | profile/profile. Alsa for iran doors e e
SEALANT and wingdows the same product will X o =
be used for sealing the infills both Coming P
blind and glassed placed on the 2 e c::g 825 Struchwral Glazing Seakant- App 1 20 =
doors, internal and external foints 3 Archiisctural Besiant DOW | orecinp Seaiant 700 FS 250 ‘
walls/orafile. . ‘
SILICONE LAMIERA X
Architectural Sealant WURTH GRIGI for sealing the joints of the ducts FOR ALL RATING SYSTEMS ASSOCISTEDWITH  LIMITED WARRANTY INFORMATION
x ant n
Architectural Sealant HILT! CP 506 for sealing af REI masonry walls LEED Inferior Design and Consiniction foapinalsampesdiary-regd-aicumisirunerursodaberipied syesnrd
LEED 0nE 3N MAnEnanGe cumborrrs s i anacra that cus products are sale, efective, snd fully
Architectural Sealant MAPE MAPEFLEX PU4S f""f“”'““' of.nan, RE! masanry Ceroor iomes e e
walls 'LEED for Nelghborhood Developmest
P m— bonbrormoprivpy ey B
X South Coast SCAQMD Rule #1158 (Sealants)
Souh Coss! SCAGMD Rule #1115 [Costings) "™
wm@mm
5 i ICALLY DISCLANS OF FITNESE FOR A PARTICULAR PURPOSE OR
B LUABILTY PR Ay f—
[ e———
srmcering com

2017

U

32Conferenza Nazionale Poliuretano Espanso rigido — Milano 25 Maggio 2017

INDOOR ENVIRONMENTAL
QUALITY

18



JAQ — Construction Plan

BRISTITUTO
K558 GIORDANO

RAPPORTO DI PROVA N. 261018

Luogo ¢ data di emissione: Bellaria-Igea Marina - [talia, 14/10/2009

T _

Data della richiesta della prova: 30/07/2009

Numero ¢ data della commessa: 46060, 31/07/2009

Data del ricevimento del campione: 03/09/2009

Data dell’esecuzione della prova: dal 03/09/2009 al 08/10/2009

Ogsetto della prova: Determinazione delle emissioni di composti organici volatili in
camera di prova secondo la norma UNI EN [SO 16000.9:2006

cLwsnLE:

del camp plonato ¢ fornite dal C:

del campionc in n. 200971850

Descrizione del campione*,

1l campione sottopasto a prova & costituito da un pannello in materiale espanso rivestito di al-

Tuminio.

Foglio
i3
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{Rapporto di prova n. 261018 dsl 14/10/2000) segue - foglion. 2 di 3

STITUTO
IGIORDANO
Riferimenti normativi.

La prova & stata effettuata secondo le prescrizioni della norma UNI EN IS0) 16000-9:2006 del 06/07/2006 “A-

ria in ambienti confinati - Parte 9: Determinazione delle emissioni di compasti organici volatili da prodotti da

me e da prodotii di finitura - Metodo in camera di prova di emissione”.

Caratteristiche della camiera di prova.

La camera in acciaio ¢ vetro ha dimensioni 1,25 1,00 * 0,80 .
Laria in ingresso € purificata su carbone aftivo e quindi filtrata; il ricambio d’aria costante & assicurato da un
Mass Flow Controller comandato elettronicamente.

Due ventilatori assicurano la miscelazione all’interno della camera.

Superficie del campione Ry
Temperatura dell ‘aria B1C
Unidits dell"arin 505 % UR.
Ricambio d"aria 1.0 m'h
e L0 h /o
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JAQ — Construction Plan

(Rappars & prove w 261910 Sl 14710/2009) segue - foghen 38 3

Bcomoaio

Mosdalits i analisi

1l camgiomaments & sl soms effettiic i conformit con I orma 150 16000604 {camplcaamests ut-
tivo su TENAX TA, desorbimenta termica ¢ gascromatografia com rivelataee a spettromsetris di sassa) Came
ool ] avid 5an st rmcealti A (12 & 2 h ¢ a (28 & 2) giormi dall'imiria del teat

Risulati dells prove.

 Sontanse ergansche vulatil rissontrate Pisubtast
dups T2k Fep—
s ng'n’)
Acstone 1 L g <2
Acido nesticn | BE
Exile soceas .‘- 3
Metil el chetone | i <2
< O U | 12 i
= M I-\El‘;-‘(hﬂl‘l‘-_ ==
Alfa Metikstirese TR
Cichesascns ] 3 52
Giliceri] triscetmo 3 2
= S0V wal = a7

1 Presidenie o
VAmminkarstore Delegato

Degs. Ing. Vincenzo fommi
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Involucro Edilizio

MATERIALI
IMPERMEABILIZZANTI
E TERMOISOLANTI
PER LINVOLUCRO
EDILIZIO: UN BINOMIO
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Stratigrafia Membrana

Prefabbricata | Prefabbricata Mista Mista In situ
bituminosa polimerica sandwich |geomembrana

Sad fnlum ml-2-4 mi-2-4 ml-2-4 m.l -2 -4 nni-2-4
Rivesimenia aal+d sal+] sal+d sa 1+3 eal+d
Supora i ii ii i ]
Itarcapedine daiial 4 oo o o 4
Bardam d wpom
tsdla nala nuove
oasiuzion) d5 a5 5 d5 d5
Bamanin -3 -8-5" | L1-3"-4-57 | D137 -4 5" | 03457 | -3 - 457

lammoisokris” -6 -9 -10% - 11" | -6-9- 40" - 11" | -6-9- 10" - 11" | -6 -9- 10" - 11" | -6~ 9- 10 - 11™

124318 | 213 -9 | 1213 -8 | 1213419 | - 12-13%-+18
F21-22-25% -2 (-1 -2-25"-26 -1 -2-5"™-%B|-1 -2-25"-B|-N-12-25-8
LI e .l e (. gl .l B (R e .l B . e <l B0 0| B F

+35* - 3 +35 -3 +35 - 36 +35" - 3 +35 - 3§
Aoz i ii ii i ii
Suppora i ii ii i ]
St d imprimitum b - - - i
Barmania
di smmimanio - h2 h2 h2 -
Bamanto q7-8-10
o ™= ql-3+5 13-2 qH -2 q23-4 q25+31
Bamanin
di smmimenio h2 h2 h2 h2 h2
Barmanty filrarts mi-2 mi-2 mi-2 i mi-2
Satdranants n.i+4 ni+ i+l i+l ni+d
NOTE

gli element fermoisolanti elencafi senza slcun asterisco sono ufilizzat nelle nuove
costruzioni o dove & possibile la imozione della fompanatura inlema. Per dare mapgione
continuita allisolamento fermico & prevista, per | materiali prodotti in pannali,
l'applicazione a doppio strato o in monostrato se provvisti di batlentatura (owiamente
a parita di spessore totale);

possono essere reslizzaf in situ 8 spruzzo nelle intercapedini con riempimento totale
senza ufilizzo di bamiera al vapore;

sono fabbricafi @ fomiti anche per l'applicazione a iniezione nelle intercapedini

con riempimento iotele senza utilizzo di bamiera al vapore;

sono fabbricafi @ fomiti principalmente per lapplicaziona a iniezione nelle intercapedini
con riempimento fotale senz ulilizzo di bamiera al vapore;

facoltativo per Melemeanto di tenuta q.28;

nel caso di membrane bituminose e polimeriche pud eventualmente essere applicato

a doppio strato. Par | materiali classificati g.21-22 deve essere previsio uno strato di ds
o di qualsiasi elemento separatore per envitare leventuale contatio dellacqua

con la bentonite contenuta nel sandwich;

inconporato el elemento di tenuta.

ESTERND

og dd i b

Fig. 12.5 - Stratigrafia delle fondaxioni verticali e delles murature interrate

con wolamento termeo sull intradosso con paramento distanziato, soluons

con isolamento.

b: Strato di imprimitura, d: Barriera al vapore, dd: Elemento di colle gamento,
ee: Rivestimento, f: Elemento termoisolante, g Elemento portante, g Elemento
distanziatore, h: Elemento di scorrimento, n: Abbozzo, m: Elemento filtrante,

n: Strate drenants |, g@ Elemento di tenuta,
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